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1. Щелевой раздел

1.1. Пояснительная записка.
ИндивидуuLльная образовательная программа реабилитации ребенка

инв€tJIида разрабатывалась на основе :

1. ФЗ от 29.12.20|2 Г. J\гs 273 <Об образовании в Российской Федерации>.
2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от

17.10.2013 г. J\b 1155 (об утверждении федерального государственного
образователъного стандарта дошколъного образования>>.

з. ФЗ от 24.11.1995г. Ns 181-ФЗ <<О социальной защите инваJIидов в
Российской Федерации).

4. ЗаконодательствО Российской Федерации о социальной защите
инвЕLлидов, ст.2.

5. ФЗ от 2З.10.2003 г. Лs 132-ФЗ. <Реабилитация инв€uIидов).
6. ФЗ ОТ 08.08.2001г. J\b 123-ФЗ. <<Обеспечение жизнедеятельности

инв€LIIидов)>.

7. ФеДеРальный закон от 03.05.2012 JФ46- ФЗ кО ратификации Конвенции
о правах иIIвZLлидов>.

8. СанГIиН2.4.1.3049-13 от 15.05.2013 J\lЪ 26.
ОСНОВНОй базой рабочей программы является образовательная программа

<<От рождения до школы) под редакцией. Н.Е. Вераксы.
ПРОГРамМа составлена с учетом психофизических особенностей ребенка-

ИНВ€tЛИДа И Ребёнка с ОВЗ (далее: ребёнок); ведущих мотивов и потребностей
РебеНКа ДОшкольного возраста; характера ведущей деятельности; типа общения
и его мотивов; соци€}льЕой ситуации р€lзвития ребенка.

ПРОграмма рассчитана на уrебный год. Использование программы
ПРеДПОЛаГаеТ бОльшУЮ гибкость. Время освоения программы индивидуzLльно и
бУДеТ ЗаВисеть от струкryры нарушения у Картушина Максима: уровня его
акту€Lпъного р€lзвития и потенци€Lльных возможностей.

СОДеРжаНие матери€Lла данной программы вкJIючает материал по всем
ЛИНияМ р€ввития и подбором методов и приёмов характерных для ребенка с
рАс

ПРиОритетными направлениrIми АОП является формирование жизненно
НеОбХОДИМых ЗнаниЙ. В основе конкретных методик - четкое структурирование
ПРОсТранства и времени (через р€}зличные формы расписаний), опора на
ВИЗУ€LЛИЗаЦИЮ. ОбУrение ребенка строится на характере взаимодействия
ВЗРОСЛОГО и ребенка: принrIтие его таким, каким он есть, доброжелательное
ОТноШение для установления положительного комфортного пребывания
ребенка.

Продумана предметно - р€ввивающ€ш среда. От созданной предметно -
РаЗВИВаЮщеЙ среды, дидактического материzLла во много будет зависеть
ПСиХИческое р€lзвитие ребенка со сложным нарушением. Через позитивное
СОТРУДНИЧеСТВО с ребенком предполагается стимулироватъ его активность,
ИНИциаТиВУ и rтедагогам необходимо проявлять гибкостъ, мудрость и терпение.
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,ЩЛЯ УСПеШной Психолого-педагогической работы важна медикаментозная

коррекция, т.е. - комплексное сопровождение.
!анная программа разрабатывается и ре€lлизуется командой педагогов:

тъютором, Учителем-логопедом, педагогом-психологом, воспитателями,
музык€tльным руководителем.

1.2. Щели и задачи реализации программы.
Itель: обеспечить оптимальный подхоД к созданию условий для

гармоничного р€ввития и позитивной соци€rлизации ребенка с ограниченными
возможностями здоровья и оказание помощи в осврении содержания
аДаПТИРОВанноЙ образовательноЙ программы дошкольного образования.

Заdачu:
1. ОСУществпение индивиду€lJIьно ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи ребенку-инвttлиду с }п{етом особенностей
психофизического развития и индивидуilJIьных возможностей.

2. ИнДивиду€Lлизация образования и предоставление ребёнку равных
стартовых возможностей для обl^rения и воспитания в образовательном
}л{реждении.

З. ФОрмирование оптимистического отношения ребенка-инвалида к
ОКРУЖаЮЩеМУ, обеспечение позитивного социально-личностного развития.

4. ОхРана и укрепление физического и психического здоровья ребенка,
обеспечение его эмоциончlJIьного благополучия.

5. Обеспечение акту€tльного включения
ч,рсJ},ребенка и максимально всестороннее
с,оответствии с особыми образовательными
5.-rtr,кайшего и перспективного развития,

в окружающую социальнуlю

развитие и образование в
потребностями и )п{етом зон

6. ПОдбор, организация и проведение комплекса реабилитационных
МеРОПРИЯтиЙ, выбор оптимальноЙ технологии воспи тания и рЕtзвития ребенка.

7. РаЗРаботка основных областей деятельности специ€lJIистов
сопровождения с ).TIeToM комплексности воздействия на ребенка.8. Повышение психолого-педагогической компетенции
ПРОфессион€lJIъного самосовершенствования всех r{астников комплексного
сопровождения, в том числе и родителей.

9. ВКлючение родителей в процесс комплексного сопровождениlI,
ПОГr{ение ими квалифицированной медико-психолого-педагогической помощи,
фОРмирование адекватных установок в отношении перспектив рzIзвитиrI
ребенка.

10. Проектирование последующей работы с ребенком до выпуска его в
ШКОЛУ в форме индивиду€lJIьного образовательного марпцута (Приложение 1).

11. Обеспечение цреемственности со следующей ступенью системы
общего образования.
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1.3. Принципы и подходы к формированию программы.
1. Принцип индивиду€}лизации, )лета возможностей, особенностей

развития и потребностей ребенка.2. Принцип признания ребенка
образовательного процесса.

3. Принцип поддержки детской инициативы и формированиjI
познавательных интересов ребенка.

4. Принцип интегр ации усилий специ€Lлистов.
5. Принцип конкретности и доступности

соответствиrI требований, методов и приемов и
учебного материала.

условий образования
индивидуаJIьным потребностям и возрастным особенностям ребенка.

Принцип систематичности и взаимосвязи 1..лебного матери€rла.
Принцип постепенности учебного материала.
Принцип концентрического наращивания информации в каждой из

последующих возрастных групп во всех пяти образовательных областях.

1.4. Характеристика особенностей развития детей дошкольного
возраста с РАС.

РАС являются достаточно распространенной проблемой детского
возраста и характеризуются нарушением р€tзвития коммуникации и социальных
НаВыкоВ. Общими являются аффективные проблемы и трудности рz}звитиrl
акТивных взаимоотношений с динамично меняющейся средой, устаЕовка на
сохранение постоянства в окружающем и стереотипностъ поведения детей. РАС
СВЯЗаНЫ с особым системным нарушением психического р€ввития ребенка,
ПрояВляющимся в становлении его аффективно-волевой сферы, в когнитивном
И ЛИЧНОСТНОМ Р€IЗВИТИИ.

Характеристики, начиная от самых тяжёлых форм к более лёгким:
К 1 zрупие относятся дети с отрешенностью от внешней среды. ,Щля них

ХаРаКТеРНЫ наиболее тяжелые нарушения: они не имеют потребности в
контактах, не овладевают навыками соци€шъного поведениъу них.. как правило,
Не НабЛЮДается стереотипных действий. Они требуют внимания родителей,
полностью беспомощны, почти не владеют навыками самообслyживания. В
условиях интенсивного психолого -педагогического
СОПРОВОжДения эти дети смогут ориентироваться в домашней обстановке,
элементарно себя обслуживать.

ЩеТИ 2-й zруппь, отвергают внешнюю среду. Они более контактны по
сравненИю сдетьМи |-й грУппы. Но страх у них сильнее, чем у Других категорий
детей с аутизмом. Аффекты, протест вызывают изменения в поведении даже в

полноправным участником

6.

7.

в.

привычной
посредством
(перебежки,
закручивание ленточек, нюханье
(повторение фраз,стихов,припевов).

IVIожно предположитъ, что эти
эмоции, они заглушают неприятные

среде. Считают, что дети уходят от нецриятных переживаний
аутостимуляции. Это могут быть повторяющиеся движениrI
бег по кругу), сенсорные действия (подергивание уха,

флакончика), речевые стереотипии

действия вызывают у детей приятные
впечатления от ближайшего ощружения.
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некоторые дети болезненно привязаны к матери, не переносят ее отсутствия. В
контакты вступают неохотно. отвечают односложно или молчат. Пр"
своевременно организованном психолого-педагогическом сопровождении детиэтой !руппы моryт быть подготовлены к обуrению по программе
общеобразователъной или вспомогательной школы.в 3-ю zруппу выделяют детей с замещением внешней среды. Их
поведение ближе к психопатоподобному. Возможны немотивированные
вспышки агрессии. .Щети эмоцион€tJIьно обеднены, но у них более р€lзвернутая
речь, чем у детей 1-й и 2-й групп, они несколько лr{ше адаптироuurr", u бrrу.
при своевременном и правильно организованном психолого-педагогическом
сопровождении они могут учиться в общеобразователъной школе.

4-ая zруппа. У этих детей менее выражены аутистические признаки. они
усваивают поведенческие штампы. Их настроение зависит от эмоцион€UIьньIх
реакций окружающих людей. Такие дети остро реагируют на резкие замеч ания,
ГIУГЛИВЫ В КОНТаКТаХ, Пассивны, сверхосторожны, но любят природу, животньж,
поэзию. Нередко обнаруживают одаренность в какой-то области. Они, как
правило, моryт обучатъся в общеобразовательной школе.

1.5. Планируемые результаты
С учетом индивидуалъной

прогнозируемый результат: возможно
tU(рункции оОщения, контроля за своим
средового статуса.

Возможные достижениrI:

освоения Программы.
программы реабилитации ребенка

частичное восстановление (компенсация)
поведением, восстановление социапьно -

выражатъ

Соцuально - коJrtлrунuкапtuвное
выполняет действия по rrростым речевым инструкциям
пользуется неверб€шьными формами коммуникации, пытается

свою потребность словами.
узнает себя в зеркале, на фото и пытается н€tзыватъ себя по имени.
показывает и пытается называть гл€Lза, рот, язык, щеки, губы, нос, уши;на голове - волосы.

П о з на в аmельно е раз вumuе
выделяет по слову болъшой - маJIенький, круг, квадрат, треуголъник.
использует предметы - орудия в игровых и бытовых ситуациях с

по\{оrцью взроспого;
- умеет сравнивать предметы по размеру, цвету, форме;
- умеет пересчитыватъ предметы в пределах 10;

- уметь отвечать на вопросы: <<Сколько?>>;

- знать цифры от 1 до 5;

- уметъ соотносить количество предметов с цифрой;
- еоотносит предметы до 5 с цифрой, показывает количеством пЕlJIьчиков в

пределах

6



сравниватЬ две группы предметов, где предметов больше, меньше.
одинаково;

- уметь ориентироваться в пространстве и на листе бумаги: верх, низ,
гIравая сторона и т.д.;

- находит на картинках (5-6 шт. )по слову предметы по лексическим
темам.

Речевое развumuе.
- Понимает простые речевые инструкции и выполняет действия, пытается

отвечатъ на вопросы: <<Как тебя зовУт?>>, <<Кто это?>>, <<Что это?>>
- Слушает И Проявляет интерес к речевым выск€tзываниям взрослых,

расск€вам, стихам, потешкам, песенкам;
- воспроизводит знакомые звукоподражания, лепетЕIые слова и усеченные

фразы.
Ребенок:
- усваивает значениrI новых слов на основе углубленных знаний о

предметах и явлениях окр)iжающего мира;

- правилъно употребляет грамматические формы слова (продуктивные и
непродуктивные словообразователъные модели);

- умеет строить простые распространенные предложения; предложения с
однородными членами; простейшие виды сложносочиненных и сложноподчи-
ненных предложений; сложноrтодчиненных предложений с использование
подчинительных союзов;

- осуlцествляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию
звуков по всем дифференциаJIьным признакам;

- правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);
- воспроизводит слова различной звукослоговой структуры (изолированно

и в условиях контекста).
Самообслужuванuе
- пытается выражать потребность словами: <Я хочу в ту€Lпет>>, <<Я уже

сходил)), <<Помогите мне)). <Я хочу пить)> <Я хочу есть);
- благодарит за помощь невербальными и верба;lьными способами;
- застегивает на тренажере пуговицы с небольшой помощью взрослого.
Пр еdмеmная d еяmельносmь
- !ействует по подражанию взрослому со строитеJIем и машинками.
Музьtкальное развumuе
- умеет р€lзличать музыкttльные жанры;
- умеет самостоятельно исполнrIть песни, интонируя мелодию голосом;
- умеет соотносить пение с движением;
- умеет опредеJIять постепенное дви)кение звуков вверх и вниз.

Фuзuческое развumuе
- умеет прокатывать мяч, бросать и ловить его;
- умеет выполнять по речевой инструкции ряд последовательных

движений без предметов и с цредметами;

l
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коррекционных, р€tзвивающих и воспитательных задач про|раммы
обеспечИваетсЯ благодарЯ комплекСномУ подходу, инте|рации усилий
специ€шистов и семей воспитанников-инв€tпидов.

2.2. Психолого - педагогическое сопровождение.
It ель u з а d ачu п с llx ол о z о - п е d az о zl,tч е с к о ? о с опр о в о ас d енuя.
I!ель: создание оптим€шьных условий для индивиду€Lлизации

коррекционно - образовательной работы ребенка с rIетом его ре€urъных
возможностей и образовательных потребностей.

Заdачu:
' ОбеСПеЧиВать права ребенка на полуrение адекватной коррекционной

помощи;
. Корректировать негативные тенденций р€ввития;
' СтимУлировать и обогащать развитие во всех видах деятельности

(познавательной, игровой, продуктивной, трудовой, музык€Lльной);
. Предупреждать вторичные отклонения в р€ввитии.
' СОЗдавать благоприятные условия р€tзвития ребенка в соответствии с его

возрастными и индивиду€Lльными о со бенностями, и склонно стями., Обеспечиватъ психолого-rтедагогическую поддержку семьи и
ПОВЫшение компетентности родителей в вогIросах р€}звития и образования,
охраны и укреrrлениrl здоровья детей.

2.3. Индпвидуальный учебный план.
ИНдивидуальный 1..rебный план отражает базисные компоrrеirты

об1.'lения, з€tJIоженные на основе комплексной программы <<От рождения до
школы>) под редакцией. Н.Е. Вераксы.

Индивидуальный учебный план разработан
образовательными областями по приоритетным
формиро вания жизненных компетенций.

Обучение проводится:
, на индивидуЕLльных занrIтиях,
, на подгрупповых занятиях и м€tпыми подгруппами по учебному плану

цруппы,
, на фронтаIIьных занятиях: музыкЕtльном и физкультурном, на которых

присутствует несколько педагогов: воспитатель, музыкальный

ежедневно со
индивиду€lJIьных

работа

Приоритетные направлениrI на индивидуаJIьных
по формированию жизненных компетенций:

в соответствии с
направлениям для

руководитель,тъютор.
Индивиду€Lльная

специалистами и воспитателями
занятий.

с ребенком проводится
по р€вработанному графику

1. Социально - коммуникативное развитие

коррекционных занятиях



2. Сенсорное восприятие
3. Познавательное развитие
4. Развитие речи на основе ознакоN,Iления
5. Предметные и игровые действия
б. Самообслуживание
7. N4узыкаJIьное развитие
8. Физическое развитие

с окружаюшим

2.4. Календарно - тематическое планировапие на год (с сентября 2020
года по май 2021 года)

Сентябрь

Terra "Щетский сад и игрушки"
1. Ilшьчиковая гIIN{настика: ".Щружба", "В гости к пальчику большом_ч". "ТТ[арик".
). "Фигурки из палочек" (качели).
З. Лепка <lIирап,tидка>.
4, Ласковая игра для пальчиков "Чудесньтй мешочек (выбрать на ошупь из З-х игрушек одну
нr,жrrуIо).
5. fiидактическая игра кНайди игрушку по описанию).
Terra "Ягоды"
1. Ifа"rrьчиковая гимнастика: "Здравствуй " "Травка" "Этот па-lьчик "

2. "Фиг.урка из ilаrточек " (корзинка для ягод).
З. ИгРа с кам}rшками (выложить ягоды по контуру).
.{. /Jидактическая игра <Посчитай ягодки).
5, fiорисуй узор.
Telra "Грибы"
1. Па:lьчиковая гимнастика: "Корзинка", "За грибами'
]. Дидактическая игра <Одинаковые - разные).
.l . Лсllка,,Т-риб,).
-{. ЩидактическаJ{ игра кОпиши гриб>.
5. Рисунок по образу из геоN,1. ф".ур.
Тепrа "Овощи'
l . Паlь.rиковая гимнастика: "Засолка капусты"
2. fiидактическая игра <flBe корзинки овошей>.
З. fiилактическая игра <Выложи rrо образчу>.
-l. Аппликация <<Овоrци в банке>.
5. Щорисуй узор.

Октябрь

Тема "Перелётные птицы"
j. Па;lьчиttовая гиNIнастика: "Птичек стая". "Скворечник", "Птенчики в гнезле".
2. Фигчрки из веточек (стайки птиц)
3. Игра с бабами и горохом (с закрытыми глазами рассортировать бабы и горох).
4. "Узнай меня !" (соединить точки одной линией ) "Лебедь"
5, {орисуй узор
Тема "Щомашние птицы"
l. Пальчиковая ги\,Iнастика: "Утята" "Гчсь" "Петушок" "Курочка".
]. Лсllка ,.Уточка*.
З. Щидактическая игра <Петушок и цыпjтята).
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-1, Carloltacca/L с граненыN{и карандаша\,Iи
.-i. flлt_lактическая игра кМапIы и ма--Iыши).
Теuа "Почта" (<Профессии>)
1. Па:iьчиковая ги\{настика: "Гости" "Почтовый яlцик
2.Фигrрки из палочек (конверт).
З. Работа с гуашью ( кончиком паrIьцев нарисовать открытк,ч).
4. Худо;кественный труд (конверт).
5. flорисуй узор.
Тема: <<Осень>>

1. Пальчиковая гимнастика: "Пальчики", "Грабли"
2. <Посчитай и подбери цифру).
3. Обрывание (форма листьев различньж деревьев)
4. Рассматривание картинок <Признаки осени).
5. Пластилинография <Осеннее дерево).

Ноябрь

Тема "Семья"
1. Пальчиковая гимнастика: " Кто живет у нас в квартире?>.
2. Сюжетно-ролевая игра <Семья>.
3. Чr,ение сказки <Гуси-лебеди).
4. Аппликация кЩветок для мамы).
5. кСемейная зарядка>. Физминутка.
Тема "Наш город"
1. [Iа-цьчиковая гимнастика: "Я хочу построить дом),
2. Рассtuатривание альбома <!убовка -моя мапая Родина>.
З. Констру,ирование <Дом>.
4. Аttпликация <Щом>.

5. Саплоплассаж с гранёными карандашами.
Telra "Наша Родина"
1. Палr,чиковая гимнастика: "Здравствуй".
2. Фигirрки из паrIочек (солнце).
j. Стихотворение <Флаг России>.
4. Панно из мозаики <Российский триколор>.
_5. П"пастилинография <Флаг России>.
Тема "Посуда и пища"
1. Па-цьчиковая гимнастика: "Капустный салат", "Мы посуду мыли"
?. "Чудесrtый мешочек" (найди игрушку).
З. /{идактическая игра <Как использовать посуду).
4. Кинезиологическое упражнении: <Лягушка>), <<Кулак, ладонь. ребро>.
*ý. Лепка <Глубокая тарелочка).

Декабрь

Тема "Зима"
1 . Пацьчиковая гимнастика: "Прогулка>.
2. Сюrкетные картинки на тему кЗима>.
З, Коврик из геометрических ф".ур.
4. Чтение сказки кЛисичка-сестричка и серый волк)).
5. Пластилинография <Снежинка>.
Тема "Зимующие птицы"
1. Пальчиковая гимнастика : "Голуби", "Воробьи".
2. Работа с N{елкими геометрическими фигурашrи (птичка).
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j. Рассшlатривание картинок <Зимуюшие птliцы)).
-1. Обрывная аппликация (украсить снегиря \Iе.lки\Iи кlсочкалtи).
5. ,,Скачет шустрая синица). Физминутка.
Теuа "Зилtние забавы"
1. Папьчиковая гимнастика: "Снежный ком", "Снеговик"
]. Скl;кетные картинки <Зимние забавы>.
_1 . j]tl:актическое упражнение <Положи столько же).
-l. <rflорисуй снеrкинку>.

-{. -\пп"rикация из ваты <Снеговик).
Теuа "Новый год"
i. Па-rьчиковая гимнастика: "Новый год".
]. Сю;tетные картинки <Новый год>.

-]. Фtrг\,рки из паJIочек (Ёлочка)
J. Кинезиологическая сказка <Путешествие кота Барсика>.
:.,\Iltt.rикация из полосок,,Ёлочка,,.

Янваrrь

Terra "Одежда и обувь"
l . Па-rьчиковая гимнастика: "Варежки, сапожки"
]. Рассматривание картинок <Зимняя одежда и обувь>.
З. Щи:актическая игра <Найди окошко для фигурки>.
-{. Дидактическая игра <Оденем куклу на прогулку).
5. Рrtсование кУкрась варежку).

Теuа "Транспорт"
] . Па,:lьчиковые игры; <Автобус>, <Кораблик>, <Паровоз>.
]. Рассматривание картинок кТранспорт>.
-]. Фrrзrцинутка кСветофор>.
-1, Д'и кНайди каждому транспорту своё место).
5. Конструирование <<Автомобиль>.
Terra <<Как живут звери зимой>>.
1. Рассматривание картинок <fiикие животные леса).
]. Физминутка <Зайка беленький сидит>.
_r.Д'и кНайди лишнее>.
-1. I1гра кЗайка по лесу скакал).
5. .\ппlикация <Кормушка для птиц)).

Февrrаль
Теrrа "fiомашние животные"
1. Пальчиковая гимнастика: "Пёс Барбос>.
]. Сrоiкетные картинки <Щомашние животные).
j. ,<Свинки на тропинке>. Прямой и обратньтй счёт.
-1. Кинезиологическая сказка <Щва котёнка>.
,;. Щорисуй узор.

Телrа "f,икие животные"
1. Паль.ликовая гимнастика: "Наш лужок", "Ёжик'
]. РассматриваFIие картинок <Щикие животные).
З. Дидактическая игра <Закрой окна в домиках животных).
-1. Кинезиологическое упражнение <Змейка>.

5. Лепка <Зайчик>.
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Тема "Рыбы'
1 . Пальчиковая ги}{настика: "Рыбки".
2. Рассш,tатривание картинок кРыбьu.
З. кСоставь рыбк1, из геометрических фrr..чрu.
4. Самомассаж с гранёным карандашом.

Тема "Зашитники Отечества"
l . Г[альчиковая гиN{настика "Солдаты".
2, КОнстрl,ирование (танк, самолёт).
З. ffорисуй и раскрась, не выходя за контур.
4. Пазлы кАвтомат>,
5.JIото <Щорожные знаки)).

Мар,г

Тема "Весна"
] . Ilа.шьчикоRая гимнастика: "Весенний дождик".
2. Скlтtетные картинки на тему <Весна>.
З. Кинезиологическая сказка <<Яблонька>.

4. Аппликация <Скворечник).
5. Щорисуй ,чзор и раскрась, не выходя за контур.
Тема "NlIамин праздник'
1. llальчиltовая гимнастика: "Мамочка>>, <<Тюльпан).
2. Фигурка из палочек (цветок для мамы).
З. Щидактическая игра <Что изменилось?>>.
4. Кинезиологическое упражнение кИrцет птичка семена).
5. Аrrrtликаltия <Подарок дпя мамы).

Тема "СтроитеJьные профессии'
1 . I Iаlьчиковая ги\,Iнастика: "I\4аляры), < Дом на горе".
2. Фrrгурки из па-цочек (дом и ворота)
З. Самомассаж с гранеными карандашами.
;l. Киrrезио,тогическое упражнение <Молоток и полочка).
5. flорисуй узор и раскрась, не выходя за контур.

Тема llIIIкола и библиотека"
1. llальчиковая гимнастика: "N4ы писапи>, < Колоко-rlьчик).
]. Рассматривание картинок на тему кШкола>>.
З. Вы"цоrкит,ь цифры горохом.
4. Кинезиологическая сказка <В лесу>.
5. Игра (с закрытыN{и глазами выстроить матрёшек подряд).
6. Щlи <<Лото> (умение соотносить предN,Iет и его изображение).
7. Рисование геоi!,Iетрических фrr.ур пfu,Iьчиковы,llи красками.
8. Упражнение кЩотронься до...).

Апрель

Тепrа "Космос"
1. [1альчиковая гимнастика: "Игра ладонями)), {{Комета".
2. Рассматривание картинок на темy <Космос>.
З. Фигу,рки из палочек (звёздочка. ракета).
4. Вылохtить отгадки на загадки мозаикой (ракета, небо).
5. Обрывная аппликация (звёзды на тёмно-синеN,I небе).
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Тема "Мебель"
1. [Iальчиковая гиN{настика: "Сту-т. cтo_l".
2. Фигурки из па.IIочек
З. Игра (с закрытыми г",Iазами среди нескоJьких \,Iягких игрушек выбрать 2 одинаковые)
4. Упражнения с грецкими орехами (катание между ладонями)
_5. /{орисуй узор и раскрась, не выходя за контур.
Тема "Бытовые приборы''
]. ГIацьчиковая гимнастика: "Телевизор, часы, пылесос'
2. Фигчрки из пfuточек (газовая плита. те-чевизор)
3. Нашtатывание клубочков от центра или края по часовоЙ стрелке и против неё.
-1. ГIопади в цель (скомкать г€Lзету! забрасывать в кольцо)
5. fiорисуй узор и раскрась, не выходя за контур.
Тема "Откуда хлеб пришёл?''
1. Пальчиковая гимнастика: "Хлебушек), кПекарь''.
2. Рассматривание картинок <Хлебобулочные изделия).
З, Фигурки из па,.Iочек (мельница)
-1. Самомасса}к с гранёным карандашом.
5. Лепка (крендельки).

Май

Тема "Щветы"
1. Пальчиковая гимнастика: "IJветки, мак, хризантемы
1. Фигl,рки из палочек (кактус, ваза)
]. Обвести рисунок по точкам (тюльпан)
-1, Работа с тычками (полевые цветы)
5.Щорисуй узор и раскрась, не выходя за края.
Тема "fieHb Победы"
] . Папьчиковая гиN{настика: "Салют", "Солдаты''
]. Рассматривание альбома к[ень Победы>.
З. Фигурки из па:rочек (танк, флажок).
-1. Стихи про fleHb Победы.
5. Пластилинография <Звезда>.
Terra "Насекомые"
1. Паltьчиковая гимнастика: '

]. Рассматривание картинок
З. N4атематическое лото.
-l. Кинезиологическая сказка

"Божьи коровки", "Паук", "Бабочка"r "Сороконожка''
, кНасекомые>,

кЯблонька>.
_i. обвести рисунок по точкам (божья коровка).
Тема "Лето"
1. Па;tьчиКовая гимнастика: "Веселые ребята, "Качели", "Пальчики отдыхают''
'. Рассматривание картинок на тему <Лето>.
З. Фигурки из пацочек (карусель)
-{.Кинезиологическое упражнение кБабочка>.
5. Атtпликация <Полянка)).

t4

ýЕ,

Fl

Е

п

1



2.5 Расписание индивиду€UIьных занятий со специ€UIистами.

Направление

рабоr,ы

количество
часов в

неделю

Щата и врепля

проведения
Используемые

программы и

технологии

Форма
проведения

занятий

Специа,,rист

п слtхол огичес кая
помощь ? акад.ч.

Еженедельно
(среда,

пятница) в
первой

половине дш{

Индивидуальная
программq

разработанная
специаJIистом

индивидуtlJIьная Педагог-
психолог

лоt,опедическая
помощь

2 акад. ч. Еженедельно
(вторник,
четверг) в

первой
половине дIIJI

Индивидуальная
программа,

разработанная
специilJIистом

индивидуalJIьная Учитель-
логопед

[lедагогическая
помощь 50ч

Ежедневно по
пятидневной

рабочей
неделе

Рабочая
программа

группы

фронтальна"я,
индивидуальная,

ГРУППОВЕUI

воспитатели

Тыоторская Збч Ежедневно по
пятидневной

рабочей
неделе

Адаптированная
образовательная

программа

индивидуальная Тьютор

2.б. Мониторинг развития ребенка.
МОНИТОРИнГ Всех специ€шистов проводится в нач€ше года (1-2 неделя

сентябрЯ), в сереДине года (1 неделя января) и в конце года (5 неделя мая).
щиагностика уровня познавательного и речевого р€tзвития находятся у

специ€Lлистов в личном деле ребенка (дефектолог, логопед).
ЩИаГНОСтика уровня музык€шъного и физического р€Iзвития ребенка

находятся у специаJIистов в IIапке.

2.7. ОСОбеНносТи взаимодействия педагогического коллектива с
семьей воспитанIIика.

I!ель. Активизация родителей в коррекции развития ребенка
Заdачu:
1. ПОВЫШатЬ осведомленность родителей об особенностях рЕLзвития и

особых образовательных потребностях ребенка.
2. ОбеСпечивать rIастие семъи в р€Iзработке и ре€lJIизации ИОП,

добиваясЬ единства требований в обучении и воспитании в семье и в
образователъноЙ организации.
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З. Организовать регулярный обrtен информацией о ребенке, о ходе
реаJIизацииИОП и результатах ее освоениlI

4, Включать родителей в совN{естную деятельность
родителей.

5. Привлекать к участию в совместных мероприятия
сада.

педагогов, детей и

|руппы и детского

Сотрудничество и сотворчество педагогов с родителями детей-инв€uIидов
включает в себя несколько ocшoBъblx направленuй:

- анапиз соци€tльной ситуации развития ребенка-инвапида;
- ре€шизацию индивиду€Lльной образовательной траектории развитиrI

ребенка-инвzLпида, создание тrредметно-развивающей среды и адекватных
условий р€tзвития в ДОУ и семье с опорой на зону ближайшего и
перспективного рЕtзвития;

- пок€tз практической деятельности с детьми, информирование о
промежуточных результатах р€}звития ребенка-инв€Lпида;

- организацию действенной консулътативной работы для родителей
(законных представителей) ребенка - инваIIида всеми педагогами ДОУ;

- предоставление практичеокой и методической помощи родителям через
сайт ДОУ и персон€tпьные сайты педагогических работников;

- анкетирование родителей о резулътативности взаимодействия с
ПеДагогами и степени удовлетворенности образовательными услугами,
предоставляемыми ЩОУ ребенку-инв€tлиду;

- участие родителей(законных представителей) ребенка-инв€tпида в

РабОте ПМПк ДОУ, предоставление матери€tлов по результатам
индивидуапъного комплексного динамического сопровождения р€ввития
Ребенка, имеющего особые образовательные _потребности, связанные с
состоянием его здоровья;

- оЗнакомление родителей с нормативно - правовой документацией по
сопровождению ребенка для соблюдения его прав.

3. Организационный раздел.

3.1. Особенности организациц развивающей предметно-
пространственной среды.

ОСНОвной документ, который содержит гигиенические требования к
оргаЕизации работы с ребенком-инвапидом - "Санитарно-эпидемиологические
правила. нормативы и требования к устройству, содержанию и организации
режима работы дошкольных образовательных организаций", утвержденные
15.05.2013,J\ъ 26( Санпин2.4.1.з049-1з, начаJIо действия документа - З0.07.20}з
года), в котором говорится :" Образователъная организация должна создать
условия для детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвсLлидов
в сл)лае их пребывания в учреждении...''
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Насыщенная р€lзвиваюrцая
основой для организации

предметно-пространственная среда становится
увлекательной, содержательной жизни и

дошкольном образовательном
особенностей воспитанника.

учреждении у{етом индивидуаJIьных

РаЗНОСТОРОННеГО РаЗВИТия каждоГо ребенка. Вся организация педагогического
ПРОЦеССа Детского сада предполагает свободу передвижения ребенка, в том
ЧИСЛе С ОВЗ ПО Всему зданию, а не только в пределах своего |руппового
IIОМеЩеНия, что будет способствовать более успешноЙ социализации ребенка-
инвалида.

немаловажным фактором реаJIизации индивидуальной программы
РеабИЛИТаЦИИ ребенка-инв€rлида выступает создание специаJIъных условий в

Чтобы ребенок-инв€uIид мог себя чувствовать комфортно, предметно-
ПРОСТранственная среда организуется по принципу небольших полузамкнутьIх
ПРОСТРанств. Все материалы и игрушки располагаются так, чтобы не мешать
свободному перемещению детей, создатъ условиrI для общения со
сверстниками.

В КаЖдой групповой комнате, в которой воспитываются дети-инваJIиды,
ПРеДУСМОТРеНЫ "Уголки уединения" и различные центры активности (познания,
ТВОРЧеСТВа, ИГРОВоЙ, литературныЙ, спортивныЙ и пр.) Это позволяет ребенку с
ОВЗ ВЫбРать Занятие по интересам и физиологическим возможностям, что
обеспечивается разнообразием предметного содержания, доступностью
матери€шов, удобством их р€lзмещения.

3.2. ОРганизациоЕIrое обеспечецие создания специальных условий
для воспитания и образования ребенка-инвалида.

С ЦеЛЬЮ РеаJIиЗации индивидуzLпьной программы реабилитации ребелка-
I{нвалида ДОУ созданы оптимаJIъные матери€tпьно-технические,

финансово-экономические условия, которые

нормы образовательного процесса с 1^IeToM

организационно-педагогические,
обеспечивают:

- санитарно-гигиенические
потребностей детей с ОВЗ;

- санитарно-бытовые и социаlrьно-бьттовые условия с учетом конкретного
ребенка-инв€Lлида;
- пожарную и электробезопасность ребенка с ограниченными возможностями
здоровья;

- организацию целостного педагогического воздействия между
)л{астниками комплексного сопровождения;

- обесцечение психологического комфорта воспитанника;
- гармоничное р€ввитие ребенка - инв€tпида, его образование и развитие

ttутем применения педагогическим коллективом р€Lзнообразных традиционных
и инновационных технологий, максимаlrьно соответствующих образовательным
потребностям ребенка-инвалида;

- постоянный рост психолого-педагогической компетентности участников
комплексного сопровождения в сфере коррекционной педагогики и психологии,
инклюзивного образования.
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3.3. Перечень специалистов и педагогов участвующих в реализации
индивидуальной программы.

Тьюmор: формирование навыков продуктивного взаимодействия.
Развитие сенсорных, математических интеграций, знаний об окружающем,

формирование стереотиrrа поведения в образовательной деятельности.
Учumель - лоzопеd: формирование навыков простой коммуникации,

ЕLпгоритмов произвольного выскulзывания. Развитие всех компонентов речи.
Коррекционная работа с детьми у{ителя-логопеда направлена на решение
задач:

1. Щифференциация речевых нарушений,, обусловленных аутизмом и
сопутствующими синдромами

2. Установление эмоцион€Lльного контакта с ребенком
Активизация речевой деятельности
Формирование и рЕIзвитие спонтанной речи в быту и в игре; рЕtзвитие речи
в обуrающей ситуации

5. Практическое усвоение лексических и |рамматических средств языка
6. Формирование правильного произношения (воспитание артикуляционных

сенсорного развития. Развитие и обогащение эмоционсLльного огIыта ребенка,
способствование повышению целенаправленной двигателъной активности
ребенка, воспитание интереса к окружающему миру, потребности в общении.
Оказание консультативной и методической помощи родителям (законным
представителям) детей с РАС.

Воспumаmель: систематизация, углубление, обобщение личного опыта
ребенка в освоении н€tвыков коммуникации, в самообслуживании, в

разнообразной деятельности.
Музьlкальный руковоdumель: формирование всех компонентов

музык€tпьного сл}ха: тембровый, динамический, ритмический, мелодический.
Развитие вок€tгIьно - слуховой координации. Совершенствование координации
движениЙ, повышение жизненного тонуса, что создает у ребенка бодрое,
радостное настроение.

3.4. Заключение и рекомендации.
В ходе реаlrизации ИОП необходимо взаимодействие

образовательного процесса: педагогов группы и семъи.
постоянно отслеживать освоение намеченного по всем

корректировать по мере необходимости.
Включатъ ребенка во все мероприятиrI группы: фронталlьные и

ПОДГРУППовые. Одобрять стремление детеЙ вовлекать мыIьчика в совместную
деятельностъ: игры на r{астке и в |руппе, включать в хороводные и шодвижные
ИГРы; rrобуждать к выполнению поруrениЙ совместно со взрослым или
доброжелательно настроенными детьми.

Создавать положительную и комфортную атмосферу в группе.

навыков, звукопроизношения,

ф онематического восприятия) ;

слоговой структуры слова и

Пеdаzоz-псuхолоz; формирование коммуникативных навыков и

всех )дIастников

линиям р€ввития,

Сравнивать продвижение ребенка только с его пок€вателями р€Iзвития.
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